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PLAN PRACY NA MARZEC 2020R. W KREGU TEMATYCZNYM: POWROTY PTAKOW

Wszystkich rodzicow bardzo prosze o skladanie wypelionych kart pracy, prac plastycznych, zadan
zwyprawki w jednym miejscu — celem przekazania nauczycielowi do sprawdzenia pracy dziecka
w umoéwionym poOzniej terminie.

Jesli dziecko nie wzielo z przedszkola kart pracy czes¢ 4, wyprawki, to jest mozliwos¢ wydrukowania
poszczegdlnych kart z Internetu — odpowiednie linki bede przesytata do kazdego zadania.

Karty pracy cz. 3 - https://podrecznikarnia.pl/oferta/seria-razem/szesciolatek-razem-uczymy-sie/cz-4-6-razem-
uczymy-sie.html

KRAG TEMATYCZNY: POWROTY PTAKOW

1. 30.03.2020R. - PONIEDZIALEK
TEMAT DNIA: PTAKI JUZ DO NAS LECA

I
Przywitanie sie z literka J, j w piosence ,,Litera J i A” - https://www.youtube.com/watch?v=4J4B7k5yec0 —
Alfabet dla dzieci, nauka literek dla dzieci, alfabet po polsku, litera J i A

Cwiczenia poranne z piosenka ,,Glowa, ramiona” - https://www.youtube.com/watch?v=30BV{TvlsrE —
Dziecieca piosenka Glowa, ramiona kolana, piety BZYK.TV

I
Temat zajecia 1:,,Sniadanie Julka i Jagody” — wprowadzenie litery ,,j”, ,,J” na podstawie wyrazu ,,jajko”

Cele:

» Wprowadzenie drukowanej i pisanej litery j, J.
* Doskonalenie stuchu fonematycznego.

* Okreslenie gloski j jako spolgloski.

Srodki dydaktyczne: opowiadanie ,Sniadanie Julka i Jagody” Doroty Kossakowskiej, obrazek
przedstawiajacy jajko z tabliczkami demonstracyjnymi: z litera j, J oraz z wyrazem jajko na s. 52 Kart pracy
cz.3, Karta pracy, cz. 3, s. 53, kartka, otéwek, kredki, plastelina

Przebieg:

»Sniadanie Julka i Jagody” — shuchanie opowiadania D. Kossakowskiej czytanego przez opiekuna.

Rodzice Julka i Jagody hoduja krowy i kury. Kury znosza jajka, a krowy daja pyszne, zdrowe mleko. Julek
i Jagoda jedza $niadanie. Mama przygotowata Julkowi jajka. Mowi, Ze zniosla je jego ulubiona kura Jarzebatka.
Siostra Julka ma jogurt. Bardzo lubi jogurty, a szczegolnie te, ktore maja smak jagodowy. Jajka i przetwory
mleczne sa zdrowe. A Julek méwi, Ze sa smakowite.

Rozmowa na temat opowiadania. Dzielenie na sylaby wraz z klaskaniem i na gloski sléw z opowiadania,
ktore rozpoczynaja sie gloska j, J.

- Powiedz, kto jest bohaterem dzisiejszego opowiadania?

(Bohaterem dzisiejszego opowiadania jest rodzenstwo Jagoda i Julek.)
(Ja—go—da, J-a-g-o-d-a; Ju-lek, J-u-1-e-k)

- Wymien, jakie zwierzeta w opowiadaniu hoduja rodzice Julka i Jagody?
(Rodzice Julka i Jagody hoduja krowy i kury.)

-Czy pamietasz, jak ma na imie ulubiona kura Julka? To trudna zagadka.
Ta kura ma na imie .... .

(Ulubiona kura Julka ma na imie Jarzebatka.)

(Ja-rze-bat-ka; J-a-rz-e-b-a-t-k-a)


https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
https://www.youtube.com/watch?v=4J4B7k5yec0
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- Co mama przygotowata Julkowi na $niadanie?
(Mama przygotowata Julkowi na $niadanie jajka.)
(jaj-ka, j-a-j-k-a)

- Co na $niadanie je Julka?

(Julka na $niadanie je jogurt.)

(jo-gurt, j-o-g-u-r-t)

- Jakie jogurty najbardziej lubi Jagoda?

(Jagoda najbardziej lubi jogurty jagodowe.)
(ja-go-do-we, j-a-g-o-d-o-w-e)

- Co o jajkach i przetworach mlecznych mowi Julek?
(Julek mowi, ze jajka i przetwory mleczne s smakowite.)

Wyszukiwanie na ilustracji z karty 52 przedmiotéw, ktérych nazwy zawieraja gloske ,,j”.
Przyjrzyj sie ilustracji a nastepnie wymien te przedmioty. (Jajka, jogurt).

Wyeksponowanie wyrazu podstawowego — ,,jajko” oraz obrazka przedstawiajacego jajko.

Dziecko przyglada sie rysunkowi jajka oraz literom drukowanym i pisanym matym i wielkim w niebieskich
ramkach na gorze karty s. 52 a takze wyrazowi podstawowemu — jajko oraz jego podzialowi na sylaby
i na gloski.

Analiza i synteza shuchowa wyrazu ,jajko”.

- Wybrzmiewanie sylab i glosek. (jaj-ko, j-a-j-k-0)

- Wypowiadanie sylab polaczone z klaskaniem. (jaj-ko — dwa klasniecia, bo wystepuja dwie sylaby)
- Wypowiadanie kolejnych glosek wyrazu jajko. (j-a-j-k-0)

- Liczenie glosek w wyrazie jajko. (1j-2a—-3j-4k-50)

Okreslenie polozenia gloski odpowiadajacej literze ,,j”.

Podaj przyklady stow z gloska j:

- w naglosie, czyli na poczatku stowa (jagoda, jaskinia, jemiota, ...),

- w Srodglosie, czyli w srodku stowa (kajak, pajak, zajac, ...),

- w wyglosie, czyli na konicu stowa (klej, tramwaj, pokdj, ...).

(Mozna dziecku podpowiedzie¢ w miedzyczasie budujac wypowiedzi na jaki$ temat, wypowiadajac stowa
z gloska j w Srodku stowa i na koncu).

Podziel na sylaby wypowiedziane przez Ciebie stowa w polaczeniu z klaskaniem.

Okreslenie rodzaju gloski j:

Wez wdech nosem i wydychajac powietrze ustami, wybrzmiewaj gloske j tak dlugo, az wypuscisz cale
Powtorz ¢wiczenie: wdech nosem, wydech ustami i gloska j — shuchaj uwaznie. Zastanéw sie, co styszysz?
(na poczatku wybrzmiewania stychac j a potem stychac i).

Czy teraz juz wiesz, jaki to rodzaj gloski -samogloska czy spotgloska i dlaczego? (J to spoigloska,
poniewaz stycha¢ dwa dzwieki — j, i.) (Spolgloska — to inaczej spotka dwoch dZzwiekéw a samogloska — sam
jeden dzwiek).

Ulozenie z bialych nakrywek wyrazu ,,jajko”, a nastepnie zastapienie literq ,,j” odpowiedniej nakrywki.
Na kartce napisz wyraz jajko, a nastepnie ponizej na rysuj tyle bialych prostokatow (biatych cegietek),
ile styszysz glosek w wyrazie jajko (5 glosek wiec 5 biatych prostokatow).

JAJKO

00000

Jo Joo

Analiza i synteza wzrokowa wyrazu ,,jajko”.

- Zbuduj model wyrazu jajko z wykorzystaniem cegielek czerwonych i niebieskich, pamietajac,
7e kolorem czerwonym oznaczamy samogloski a niebieskim spolgloski.

Zastanow sie, ktore z glosek w stowie jajko sa samogtoskami, a ktore spotgloskami.

Do tego zadania przyda Ci sie wierszyk o samogtoskach — czy go pamietasz?
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Samoglosek mamy 6:

a, i, 0,u,y, e —czesc!

Okredl, ktore gloski wystepujace w stowie jajko sq spétgloskami (czyli wybrzmiewajq w polaczeniu z druga
gloska), a ktore samogloskami (i brzmia jednym dzwiekiem) i zastap je prostokatem w okreslonym kolorze
tzn. samogloski oznacz czerwonym prostokatem a spoétgloski niebieskim.

Ponizej na kartce narysuj te prostokaty, kolorujac je na odpowiedni kolor.

JAJKO

[y

- Policz teraz, ile jest samoglosek a ile spélglosek w wyrazie jajko. Napisz cyfry przy cegielkach
w odpowiednich kolorach.

I -2,

i-3.

Wyklaskaj samogloski i wytup spolgloski w slowie jajko.
(J — tupnij,

A — klasnij,

J — tupnij,

K — tupnij,

O — klasnij).

Karta pracy, cz. 3, s. 53.

Powiedz czy j to samogloska, czy spoigloska. Pokoloruj litery uzywajac odpowiedniego koloru. (spoigloski
zaznacza sie na niebiesko, dlatego litery j, J nalezy pokolorowa¢ na niebiesko).

Zaznacz w wyrazach (na gorze karty 53) litery j, J odpowiednim kolorem (niebieskim).

Nastepnie poszukaj na dole karty 53, gdzie jest wyraz jajko i podkresl go czerwona kredka.

Cwiczenia w czytaniu tekstu.
Karta pracy, cz. 3, s. 52 - przeczytaj tekst pod obrazkiem. Skorzystaj ze zdjecia pomocniczego z poznanymi
wczesniej literami.

Temat 2: ,,Ptaszek” — wycinanie i fgczenie elementow z papieru.

Cele:

 Zapoznanie ze sposobem wykonania ptaka.

* Doskonalenie umiejetnosci precyzyjnego odrysowywania szablonu.
* Rozwijanie inwencji tworczej.

Srodki dydaktyczne: zagadka Doroty Kossakowskiej, po 2 kartki z bloku technicznego A5, szablony ptakéw,
otowek, nozyczki

Przebieg:



Rozwigz zagadke:

Potrafig latac i pieknie Spiewac

oraz gniazda buduja.

Kazdego roku do cieptych krajow odlatuja,
lecz niektore u nas zimuja. (ptaki)

»Co wiem o ptakach?” — swobodne wypowiedzi dzieci.

Dzieci dziela sie wiadomosciami na temat ptakow.

Wymieniajq ich nazwy, sposéb odzywiania sie, rozpoznaja na ilustracjach.

,Kto odlatuje, a kto zostaje?” — segregowanie. Dzieci siedza w kole, na Srodku lezg obrazki przedstawiajace
ptaki. Dzieci dzielg ptaki na dwie grupy: te, ktére odlatuja na zime do cieptych krajow i te, ktére zostajq z nami.

Obejrzyj krotki film o oznakach wiosny - https://www.youtube.com/watch?v=Wjo Q10YTmY — Wiosna -
pierwsze oznaki w przyrodzie — pierwszy film edukacyjny dla dzieci po polsku — AbcZabawa

Po czym rozpoznasz, ze nadchodzi wiosna?

Powiedz, ktdre ptaki wracaja do Polski na wiosne: (Bociany, jaskoiki, zurawie, skowronki, jerzyki, ...).

Czy pamietasz z wczesniejszych zajec ptaki, ktore pozostaty na zime w Polsce? Przypomnij sobie, ktére z nich
widziate$ przedszkolnym ogrodzie podczas zimy? (wrobel, sikorka, sroka, gil, jemiotuszka, dzieciol, ...).

Ptaki prrylal:ujq:e na wiosne
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Podanie tematu pracy i wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Dzieci tworzac ptaka z papieru wykonujq nastepujace czynnosci:

- na kartce z bloku technicznego formatu A5 (mata kartka — taka jak z zeszytu) rysujq ptaszka (lub odrysowuja
z szablonu, ktéry mozna wydrukowac¢ ze wzoru ponizej) bez skrzydel i wycinaja go.


https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY

- Kartke z bloku rysunkowego formatu A5 sktadajq w harmonijke — to beda skrzydta ptaka.
- na srodku tutowia robig naciecie z pomoca opiekuna, przez ktore przektadaja skrzydta.

- oczy wycinajq z kartki i przyklejajq ptaszkowi.

- Ptaszka mozna powiesi¢ na niteczce — bedzie piekna wiosenng dekoracja w domu.

Teraz posprzataj stanowisko pracy.



Demonstracja pracy - umieszczenie ptaka w widocznym miejscu w pokoju. (PézZniej odt6z w jedno miejsce
do pozostatych prac).

Popatrz od czasu do czasu przez okno, moze zauwazysz powracajace do Polski ptaki.
,»Czyje to jajko?” — zabawa dydaktyczna.

Przyjrzyj sie obrazkom jajek. Poréwnaj ich wyglad i wielkosc¢.
Czy wiesz, kto zniost te jajka? Czy wiesz, ktore jajko nalezy do przepiorki, ktore do kury, gesi, strusia?

&

PRZEPIORKA

KURA

STRUS
GES

2. 31.03.2020r. - WTOREK
TEMAT DNIA: DZIEN DOBRY BOCIANIE

I
Poznaj slowa rozpoczynajace sie gloska j z UBU - https://www.youtube.com/watch?v=yMIY7XESVpU —
Nauka alfabetu — UBU poznaje literke J.

II
Demonstracja litery ,,j” pisanej malej i wielkiej — poréwnanie jej z literag drukowana.
- Omowienie miejsca zapisu litery j, J w liniaturze ze zwréceniem uwagi na sposéb i kierunek pisania.

"'l F e’ F jﬂjk[} e’
jaj | ko

jlaljlk|o
jajko

Y o . 7

H

Poniewaz we wzorze literki j jest tylko jedna czerwona kropka, oznacza to ze litere j piszemy jednym ruchem
reki tzn. bez odrywania otéwka od kartki. (Dopoki piszemy litere j, nie odrywamy reki od kartki.
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https://www.youtube.com/watch?v=yMIY7XESVpU

Malaq literke j zaczynamy pisa¢ stawiajac otdwek na kartce pomiedzy czerwonymi liniami tj. w Srodkowym
polu. Piszemy kreske na skos ku gérze do pierwszej czerwonej linii, a potem kierujemy kreske pionowo w dot.
Dojezdzajac do niebieskiej linii odbijamy kreske ku kurze na skos tak, aby przeciela pionowa kreske litery j
i stawiamy na literka w gérnym polu kropke jednym dotknieciem kartki otowkiem.

Wielka litere J zaczynamy pisa¢ w gornym polu tuz pod pierwsza liniag — tam stawiamy oldwek na kartce.
Dojezdzamy do niebieskiej linii, piszac fale. Nastepnie piszemy dluga linie pionowa az do nastepnej niebieskiej
linii, gdzie dojezdzajac odbijamy kreske ku kurze na skos tak, aby przecieta pionowa kreske litery J.

- Analiza ksztaltu litery j, J
Litery j, J drukowane nie maja zawijasa na dole przecinajacego linie litery. Drukowana litera j, J jest na dole
otwarta tzn. wygladem przypomina laseczke. Wielkie J drukowane jest krétsze od pisanego J wielkiego.

- Cwiczenia reki przygotowujace do pisania:

Wykonaj ¢wiczenia, aby przygotowac rece do pisania w karcie pracy.
— zaciskaj i otwieraj piesci,

- wyprostuj palce i zginaj palce,

- nasladuj gre na pianinie,

- nasladuj gre na flecie,

- wkrecaj srubki po kolei kazdym palcem,

- klaskaj w dlonie,

- pomasuj kazdy palec.

- utocz z plasteliny i ulep litery j mate, J wielkie drukowane i przyczep do kartki z wczorajszym zadaniem
pod cegietkami.

Nauka pisania litery ,,j”, ,,J”.

- Cwiczenia w pisaniu litery j, J palcem w powietrzu, na dywanie, na blacie stolika, na dloni, na nodze.
Pisz po liniach palcem litery j mate i J wielkie zaczynajac od kropki ze strzatka i bez odrywania reki napisz cata
litere jedna po drugiej. Nastepnie pisz otowkiem litery j, J po Sladzie. Dla chetnych dzieci: napisz litere j, J
samodzielnie wedlug wzoru.

Temat 2: ,,Wiosna przyszla wraz z bocianem” — zapoznanie z piosenka o wiosnie

Cele:

 Zapoznanie ze stowami i melodig piosenki.

* Umuzykalnianie dzieci.

* Doskonalenie poczucia rytmu.

Srodki dydaktyczne: piosenka “Znéw przyszla wiosna” st. Monika Kluza, muz. Mateusz Kluza

Przebieg:

Obejrzyj film, w ktérym wystepuja wyrazy rozpoczynajace sie gloska j, posluchaj jak brzmia. — na pewno

przyda Ci sie to przy wykonywaniu nastepnego zadania - https://www.youtube.com/watch?v=k-3bltxUSPY —
Alfabet — litera J — nauka czytania dla dzieci po polsku. Film edukacyjny

Karta pracy cz. 3, s. 54
Narysuj 10 przedmiotéw, ktérych nazwy rozpoczynajq sie na gltoske j. Pokoloruj rysunki.
Dokoncz szlaczki. Najpierw pisz palcem po $ladzie, potem otéwkiem po $ladzie i samodzielnie.

Poznaj nowa piosenke o wiosnie - https://www.youtube.com/watch?v=iN6YfhyeZhs - “Znow przyszia
wiosna” st. Monika Kluza, muz. Mateusz Kluza, ilustr. Anna Siek

»Znow przyszla wiosna”

1. Co sie dzieje? Swiat sie $mieje,



https://www.youtube.com/watch?v=iN6YfhyeZhs
https://www.youtube.com/watch?v=k-3bItxUSPY

wstato ciepte stonce,

na polanie w ciemnym lesie
stychac jaki$ koncert.
Wszedzie w kolo jest wesotlo,
mis$ i wilk Spiewaja,

bo z daleka przyby? gos¢ —
WSZyscy go witajq.

Ref.: Znéw przyszta wiosna

i skacze po drzewach,
rozwija kwiaty i budzi nas-
to mata wiosna z ptakami dzi$ $piewa,
teczq maluje Swiat.
Po cichutku, po kryjomu
przyszta do nas wiosna
na paluszkach niczym wrdzka
piekna i radosna.
Zaprosita do zabawy
dzieci mate duze.
Biegna wszystkie na polane,
aby Spiewac w chorze.

Ref.: Znoéw przyszia wiosna ...

Wypowiedzi dziecka na temat piosenki:

- Jak podoba Ci sie piosenka o wios$nie?

- Czy piosenka jest spokojna czy dynamiczna? (dynamiczna)
- Czy utwor jest smutny czy wesoty? (wesoty)

- Piosenka jest $piewana szybko czy wolno? (szybko)

- Opowiedz, jaka jest wiosna z piosenki.

Zaspiewaj refren. Zaimprowizuj taniec do piosenki.

Literatura:

1.
2.

3.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego

»Zabawy z porami roku” - program wychowania przedszkolnego, Iwona Lewkowicz, dr Anna Tworkowska
— Baraniuk, wyd. edukacyjne Podrecznikarnia 2019

Przewodnik metodyczny ,,Sze$ciolatek. Razem uczymy sie” cz. 3, Dorota Kossakowska, Agnieszka
Oledzka, wyd. edukacyjne Podrecznikarnia

Zrédta internetowe:

1.

2.
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Mateusz Kluza, ilustr. Anna Siek
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