PLAN PRACY - GRUPA ,,RUMIANKI”

Temat tygodnia: Jestem Polakiem i Europejczykiem

27.04-30.04
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Dzien 1
,Miasto i wies”

Zabawa ruchowa do piosenki:

Baby Shark Dance | Sing and Dance! | @Baby Shark Official | PINKFONG Songs for
Children

»Polska” - shuchanie wiersza Anny Bayer

Polska to miasto,
moje przedszkole,
parki, ulice

i dzieci w szkole.

Polska to wies
pachnaca chlebem,


https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w
https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w

biate obtoki
ptynace niebem.

To takze pola,

lasy i taki,
stokrotki, maki,
Spiewne skowronki.

I jeszcze dodam
tata i mama,
Polska to moja
ojczyzna kochana.

Wypowiedzi dzieci na temat wiersza. Proba odpowiedzenia na pytanie ,,Co to jest
Polska?”

Zabawa ruchowa z wykorzystaniem wiersza Bozeny Szuchalskiej.

Deszczyk pada, stonice swieci (nasladowanie ruchem rak spadajacych kropli oraz Swiecacego
stonca)

na podworko biegng dzieci. (bieg w miejscu)
Teraz w gore spogladaja (rozgladanie sie dookota)

barwnej teczy tam szukaja. (zataczanie ogromnych tukow - rysowanie teczy)

Nauka adresu zamieszkania.

Bardzo prosze o nauczenie dzieci swojego adresu zamieszkania.
Propozycja: Wykonanie makiety miasta oraz wsi.

Makieta miasta:

1. Narysowanie na kartce ulic.

2. Budowanie z klockow domow i ustawienie na kartce.
3. Wykonanie drzew np. z plasteliny.

4. Woybranie samochoddw i ustawienie ich na ulicach.

Makieta wsi:

1. Pokolorowanie kartki na zielono (traw).

2. Budowanie z klockow domow i zagrody - ustawienie na kartce.

3. Wykonanie drzew np. z plasteliny.

4. Lepienie z plasteliny zwierzat lub ustawienie figurek (jezeli posiadamy).

Karta pracy str. 14 lub do druku ponizej:



Jestem Polakiem i Europejczykiem

Opowiedz, co widzisz na ilustracjach? Powiedz, gdzie mieszkasz: na wai czy w misicie?
Czy rnasz swij adres? Ozddb rambg wiadciwego obrazia.
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Dzien 2



»JesteSmy Polka i Polakiem”

Zabawa ruchowa do piosenki:
Piosenki dla dzieci - Jedzie pocigg z daleka - RosNutki
Piosenki dla dzieci Kota autobusu kreca sie BZYK.tv po polsku

Shuchanie piosenki:

Niezwykle Lekcje Rytmiki - Jestem Polakiem

»List” - czytanie listu od przewodnika turystycznego.

Drogie Dzieci!

Zapraszam Was dzisiaj w muzyczng podroz po naszym kraju.

- Kto mi powie jak nazywa sie nasz kraj?

Podroz rozpoczniemy wyjazdem z domu. Teraz wybierzemy sie nad morze. Wsiadamy do
pociagu. DotarliSmy nad Morze Baltyckie. Mieszkajq tu rybacy. Czesto wyplywaja w morze,
zeby towic¢ ryby. Aby czas plynatl im szybciej Spiewaja sobie szanty — piosenki zeglarskie.
Poshuchajcie. (shuchanie piosenki Z piratami w Swiat £ - Mala Orkiestra Dni Naszych )
Wyruszamy w dalsza podroz pociggiem. DotarliSmy w gory. Mieszkajq tu goérale. Zajmuja
sie wypasem owiec. Lubig tez muzyke. Postuchajcie. (stuchanie muzyki Goéralska muzyka na
zywo) Jest juz pozno i musimy wraca¢ do domu. Wsiadamy do pociggu. DotarliSmy na
miejsce. Tu musimy sie pozegnac. ByliScie bardzo grzeczni. Zostawiam wam rymowanke,
ktora nauczcie sie wspdlnie z rodzicem. Do widzenia.

Nauka rymowanki na pamie¢ ,,Mieszkam w Polsce”

Mieszkam w Polsce, jestem Polakiem,
jestem dobrym przedszkolakiem.

»Wycieczka rowerowa” - zabawa ruchowa

Dzieci leza na plecach i nasladujq jazde rowerem: z gorki - szybkie wymachy nég, pod gorke
- powolne.

Karta pracy do druku. Prowadzenie linii po sladzie.

Prosze, aby dzieci narysowaly na mapie gory, morze oraz zaznaczyly gdzie mieszkaja.


https://www.youtube.com/watch?v=PjUopo-DJio
https://www.youtube.com/watch?v=WnOK63K2BzY
https://www.youtube.com/watch?v=WnOK63K2BzY
https://www.youtube.com/watch?v=y9IvhreSCYc
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
https://www.youtube.com/watch?v=gs8gSN8PboA




Karta pracy str. 17 lub do druku ponizej:

Jestem Polakiem i Europejczykiem

Prowad? linie po kreskach, Naryauj swaj dom.




Dzien 3

»Symbole narodowe”

»Jestem Polakiem” - shuchanie fragmentu wiersza Mateusza Mojsak.
Jestem Polakiem i sie tym szczyce,

ze kocham kraj swdj, miasto, dzielnice.

Lubie swa flage biato-czerwona

i orta w godle z piekna korona...

Zapoznanie z legenda ,,0 Lechu, Czechu i Rusie” oraz symbolami narodowymi

IPNtv Krakow - Polskie Symbole Narodowe - Polak Maty

Rozmowa z dziecmi na temat symboli narodowych.

Pokaz godla i flagi Polski. Omowienie wygladu i kolorystyki.

Polskie Symbole Narodowe

MAZIREK [ )ARROWSKITIGO
Fy s NARDDOWY

»Mazurek Dabrowskiego” - shuchanie hymny narodowego Polski. Bardzo prosze, aby


https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

podczas shichania hymnu sta¢ na bacznos¢, ksztaltujemy w ten sposéb postawe
patriotyczng wsroéd naszych dzieci.

Mazurek Dabrowskiego na Setng Rocznice Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske

Karta pracy do druku:

Zaprowadz Lecha do gniazda orla.

Propozycja prac plastycznych:

Flaga Polski z rolek — praca plastyczna dla dzieci
Flaga Polski z raczek

Dzien 4


https://pracaplastyczna.pl/index.php/symbole-narodowe/1157-flaga-polski-z-raczek
https://dzieciakiwdomu.pl/2013/11/flaga-polski-praca-plastyczna-dla-dzieci.html
https://www.youtube.com/watch?v=XkSjts5vf-s

»,Polska w Europie”

Zabawa ruchowa do piosenki:

Gra w Piratéw - Piosenka dla dzieci - Babadu Tv

» Laniec na siedzaco” - zabawa ruchowa z dowolng muzyka.

Siadamy na dywanie. Wlaczamy muzyke i mowimy ktéra czeS¢ ciala ma tanczyc¢ np. tanczy
tylko jedna reka, tanczy noga, tanczy glowa itd.

Czytanie bajki o Unii Europejskiej - zapoznanie dzieci z pojeciem Unia Europejska.

BAJKA O UNII EUROPEJSKIEJ
Za siedmioma gorami, za siedmioma rzekami,
w pieknej, zielonej krainie Europa zwanej,

mieszkala rodzinka krasnali.

Kazdy z nich méwit w innym jezyku,
a przez to probleméw mieli bez liku.

Bardzo sie starali Zy¢ ze soba w zgodzie,
lecz zauwazyli, Ze im bardziej sie staraja tym bardziej im nie wychodzi.

Cho¢ tak samo wygladali, to jednak kazdy z nich byl inny.
Inaczej mowili, inaczej sie stolowali i inaczej bawili.

Kazdy krasnal co dzien dziarsko do pracy sie wybierat,
a kazdy z nich czym innym sie zajmowat.

Krasnoludki bardzo lubity swoje zajecia,
lecz wielka byta wsrod nich konkurencja.

Kazdy do zadan przyktadat sie bardzo
by zdoby¢ medal pracusia z btekitng kokarda.

Lecz nagle, co to krasnal Belgia pomocy potrzebuje,
z opresji krasnalka Francja i Holandia ratuje.

Jeden pociesza kolege jak moze.


https://www.youtube.com/watch?v=Y9emmoJsU3g

Drugi juz ziemie traktorkiem swym orze.

Inne krasnale: Niemcy, Wiochy i Luksemburg
widzac ich zabawy tez sie przylaczyly
i Swietnie sie z nimi bawity.

W krainie krasnali wie$¢ szybko sie niesie,
0 przyjazni i zabawie w europejskim lesie.

Inne krasnale zazdroscity im bardzo tej super zabawy
i przylaczyc¢ sie chcialy wiec razem na polanie posiedzenie zwotaty.

Byly to Dania, Irlandia, Wielka Brytania i Grecja.
I tak dotaczaly do wspolnej zabawy krasnale z catej Europy.

Bardzo sie lubity,
wszystkim sie dzielity.

Razem sie trzymaly,
a gdy trzeba bylo, w biedzie sobie pomagaty.

Jednak,by wprowadzi¢ porzadek w swej wiosce
wprowadzily prawa i pomocne moce.

Stolice w rodzinnym mieScie krasnala Belgii maja- w Brukseli.
Pomagaja sobie i to sie nie zmieni.

Flaga ich niebieska, gwiazdy na niej $wieca,
zapraszaja wszystkich ktérzy o nich wiedza.

W tym zaszczytnym gronie i Polske tez mamy,
i do zabawy z Uniq dzieci zapraszamy.

Link do strony z wierszem:
O Unii Europejskiej - literatura do zaje¢ w przedszkolu

Zaprezentowanie dzieciom flagi Unii Europejskiej, oméwienie kolorystyki.


http://boberkowy-world.blogspot.com/2016/05/o-unii-europejskiej-literatura-do-zajec.html

»M6j kraj, moja Ojczyzna” — rozwigzywanie zagadek slownych Joanny Myslinskiej i

Iwony Mojsak.

W kraju moim Wista plynie,

z papieza kraj moj stynie.

Jak ten kraj nazywa sie,

kazdy z was na pewno wie. (Polska)

Lopocze w bialo-czerwonym kolorze.
Kto z was jej nazwe zgadna¢ mi pomoze? (flaga Polski)

Nasza flaga dwa kolory ma.
Jakie sa? Czy kto$ odpowiedz zna? (bialy i czerwony)

Z bialym ptakiem tarcza czerwona.
Czy wiesz moze czym jest ona? (godto Polski)

To ptak w zlotej koronie,

cho¢ nie siedzi na tronie.

Bialg glowe i skrzydta ma.

Moze, dzieci, ktos go zna? (Orzel Bialy)

Z gwiazdkami w kole niebieskq flage mam.
Jesli znasz me imie, prosze, zdradz je nam. (Unia Europejska)

Na jednej ziemi wiele panstw lezy
i do tej ziemi Polska przynalezy. (Europa)

Karta pracy str. 15 lub do druku ponizej:



Jestem Polakiem i Europejczykiem
Wvinij flagi i preyklej do patvezkow.,

POZDRAWIAM SERDECZNIE I ZYCZE UDANEJ ZABAWY!



